
 

 
 
 
 
 
 
 

大學剛畢業不到一個月，就踏上了另一段的旅程，四年前，曾經到了美

國就讀語言學校，但也只是 21 天，從來沒有離開家這麼久的我，這一次，

一出來就是 11 個月，經過昏昏沉沉的 15 小時，終於到達了多倫多皮爾森機

場，出海關及換學生簽證，一切真的都是全英文了，雖然在台灣有些許英文

基礎，但是，在一個人生地不熟的地方，再加上到了全英文環境還有些恐懼，

就這樣掀起在多倫多生活的序幕。 

第二天是分班考試以及學校講解相關注意事項，運氣也真不錯，就遇到

一個也是從台灣來的，領著我跟我朋友去認識周遭的環境，就結束了開學第

一天，隔天就是正式上課了，去到了新的班級，還蠻興奮的，但是這種興奮

感好像沒有持續多久就被恐懼感佔據，我的班級是 International business 2，

每堂課的例行事物是要先來個聽力小測驗，基本上都聽不懂，還有課程內容，

也頗有挑戰性的，當時非常害怕老師叫到我的名子，因為要發表自己的看法，

終於這種恐懼感在第二星期慢慢減低了，到後來比較自信的發表自己的看法，

班上的同學有好多不同國籍，甚至是在台灣根本不太可能遇到的斯洛伐克和

巴西，也認識了很多很棒的人，開拓了自己的視野，了解不同並尊重國籍的

差異，在學校裡的顧問 Catherine 真的幫了很多忙，有各種疑難雜症，她都

會想辦法幫學生解決，真的是非常感謝她。 

多倫多的夏天，有著各式各樣的活動，像是最著名的彩虹大遊行等等…，

夏天雖然有些許熱但是總結來說，算舒適的天氣，但是有點不能理解，怎麼
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很多地方都是滿滿的人，然而答案在我度過多倫多的冬天後，我終於知道答

案了，多倫多的冬天，真的很可怕，尤其我在的這一年，是十年以來最冷的

一年，真不知該哭還是笑呢！相較來說冬天就沒有那麼豐富的活動了，因為

室外太冷了， 不過第一次看到雪真的是非常的興奮，還記得室友竟然想知道

雪的味道，然後就撈了一點拌著巧克力醬吃，整個快笑死，也過了個美麗的

白色聖誕節，到處都好有過節氣氛，然而，後來卻開始期待著春天的來臨，

因為真的快凍死了！ 

回想近幾個月的生活，覺得自己從課程中學習並精進了許多英文，學校

有許多各式各樣的課程，商業、人文、社會，或是普通的聽、說、讀、寫、

字彙的班抑或是想要準備考試或是學術的班級，非常感謝學校的老師，對我

的教導，有時在生活遇到一些英文困難，也會向老師請益，也學到了許多不

同的生活單字，在這將十一個月的旅程中，學習到許多不同的東西，不論是

英文還是生活的知識，此外，也認識了很多好朋友，也約定好以好以後要去

他們的國家拜訪他們，真是收穫滿滿的一年。 

 


